RAPPORT
D'ACTIVITES

de l'association Espace de vie Entraide Familles

2 avenue Yves Pottier, 35410 DOMLOUP
06.25.99.51.47 - entraide.famille@gmail.com .’n —

https://entraidefamilles.fr/ | | &CS DOMLOUP Eﬂgtgguglmn L i
https:/www.facebook.com/EntraideFamilles/ Fefetotin Sy s femles Naturellemest Communaute dlle-et Vilaine




SOMMAIRE

o ST = = 1 oY o T p.3
= T e LT = e LT 1 5 e o p.4
Yo LU o JST FTo L = 1 p.5
Organigramme fONCHIONN L. ... i s s s s s s o s s s o o oo oo o e s s e e o e p.6
1 0TI T ot oo 1 5 T p.7
1) Enfance et soutien a la parentalit@. ... ... ..o e s e e e e e p.8

e Les accueils familles

Focus : Assistante maternelle

Les rencontres

Les Racontines

Actions partenariales avec la MJC Caravane

2) Lieu pour “faire ensemble” : les reNdez-VOouUS......couuuummmmmnnciiiiininrrrrrrnsssssssnnnnnnssnnnnnnsssssnsnnses p.14
e Couture / Scrapbooking / Anglais / Repair cafe / Soirees Jeux / Bichonne ton vélo / Photos
e Focus : aménagement des locaux

3) Projets collectifs et CitOY NS, .....coiiiiiiiiiiiiiiisrsss e s s s s s s s s s s s s s s s e s e n i m i mmn e e p.21
e Accueil et accompagenement des bénévoles
e Evénements : réemploi et action pour tous.tes

@0 3 T o] 1T T o T o p.27
7N T S TS0 CSTN 1= L1 p.28
OS] 0 T =] 1S p.31



PRESENTATION

Depuis 30 ans, 'Espace de Vie Entraide Familles ceuvre aux cotés des familles et des habitant.es pour créer du lien, encourager l'entraide et
soutenir les initiatives locales. Ancrée a Domloup, I'association rayonne désormais sur le territoire du Pays de Chateaugiron et porte des valeurs
de solidarité, de participation citoyenne et d'accompagnement des initiatives, en accord avec la Confédération sociale et familiale a laquelle elle

est affiliée.

L'association s'appuie sur 'engagement des habitant.es pour faire vivre le territoire. Elle accompagne les porteur.ses de projets qui animent la
commune (marché de Noél, bourses aux jouets ou aux vélos...), encourage le partage de compétences a travers les échanges de savoirs, le Repair
Café ou les rendez-vous collectifs d'échanges de savoirs, et soutient les familles pour répondre a I'évolution constantes des besoins.

L'Espace de Vie se veut étre un espace ressource de proximité, ouvert et convivial, ou chacun peut proposer, apprendre, simpliquer ou
simplement créer du lien.

Nos missions :
e Renforcer le lien social a Domloup et plus largement, sur la communauté de communes de Chateaugiron,
e Encourager la prise d'initiative et 'engagement citoyen,
e Favoriser I'entraide et la solidarité entre habitants,
o Développer des dynamiques de transmission et d'apprentissage mutuel,
e Répondre aux besoins des familles dans leur diversité,
e Proposer des temps de partage et de rencontres intergénérationnelles.

Entraide Familles est un espace vivant toujours en mouvement qui est fagonné par celles
et ceux qui S'y investissent. Car ici, « on y trouve ce quon y apporte ».




EN QUELQUES MOTS

L'année 2025 a été celle de la mise en ceuvre concréte des changements annoncés les années précédentes, avec l'ouverture effective du Relais
Petite Enfance (RPE) porté par la Communauté de communes du Pays de Chateaugiron. Le transfert de la compétence d'accompagnement des
assistantes maternelles, qui faisait partie de nos missions historiques, a conduit I'association a repenser son role et a se réinventer pour continuer a

soutenir I'animation du territoire par ses habitants.

Dans ce contexte, I'association a recentré ses actions sur trois grandes priorités :

o Renforcer le lien social, en consolidant et en expérimentant de nouveaux rendez-vous d'échanges et événements conviviaux annuels.

e Soutenir les familles : les temps d'accueil ont été adaptés. A Domloup, les enfants de 0 & 3 ans et de plus de 3 ans ont continué a profiter
d'espaces adaptés, et a Noyal-sur-Vilaine, un suivi spécifigue pour les 0-3 ans a été propose, permettant désormais une présence itinérante.

e Encourager I'engagement des habitants, en proposant des projets collectifs et citoyens pour que chacun.e puisse participer a la vie de
I'association et de son territoire. Tout au long de 'année, ce travail a été guidé par I'écriture du projet social 2026-2029.

Malgré les incertitudes rencontrées, I'association a su préserver ses forces vives et maintenir ses activités tout au long de I'année. Un grand merci a
I'équipe associative, aux bénévoles et a nos partenaires pour leur engagement et leur énergie, qui ont été essentiels pour rester présents et actifs

aupres des habitants.

L'année 2025 illustre ainsi la capacité de |'association a s'adapter tout en préparant les années a venir et en consolidant son réle d'Espace de Vie
Sociale, ouvert a tous et au service du lien social sur le territoire.
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Vie Sociale Petite-Enfance Anglais

Clarg
Bourcier

_ Alejandro
Oria

Animatrice Vie Sociale Stagiaire
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Une gouvernance participative et démocratique ou les
habitants peuvent proposer des projets, s'impliquer et prendre
part aux décisions.

L'Assemblée Générale (AG) : définit les grandes orientations
et élit le Conseil dAdministration.

Le Conseil d’Administration (CA) : pilote le projet associatif,
accompagne I'équipe salariée et suit les actions.

Le Bureau : assure la gestion quotidienne, la représentation et
le suivi administratif et financier.

L'équipe salariée coordonne les actions, accompagne les

habitants et bénévoles, et soutient la mise en oceuvre des
projets au quotidien.

Plus nous sommes nombreux, plus

les responsabilités se partagent, plus les décisions se construisent collectivement.
S’investir, méme un petit peu, permet de participer a des projets qui nous ra(e)ssemblent.



ACCUEIL
FAMILLES
+ ASSMATS

0-3ANS (ET +3ANS LE MERCREDI)

CcLUB PARENTS
LES RACONTINES
VAGABONDAGE

LIEU POUR
"FAIRE ENSEMBLE"

les expérimentations :

PROJETS COLLECTIFS
ET CITOYENS

Bourse aux jouets
Bourse aux vélos
Braderie puériculture
Saint Patrick
Marché de Noél



PRESENTATION

Accueil accompagné :

e 0-3ans le mardi apres-midi, mercredi
matin jeudi apres-midi et vendredi
matin (animatrice petite-enfance)
les + de 3ans les mercredis matins
(animatrice vie sociale)

Accueil libre durant les vacances scolaires

PUBLIC VISE

Familles : Parents (Grand-
parent/Oncle/Frere et Soeur...)
d’enfants de 0 a 3 ans et 3-11ans.

BUT

développer la co-éducation, soutenir et
accompagner les familles, favoriser Ia
socialisation de [I'enfant et éviter
I"isolement

CRITERE D’'EVALUATION

Nombre de fréquentations par tranche
d’'age.

Nombre de familles adhérentes

Retours qualitatifs des parents

Objectifs
généraux

Accompagner la
: fonction parentale :

: Créer la rencontre :
: entre les parents

Favoriser le lien
social

e

LES ACCUEILS FAMILES

compétences des parents
et ainsi favoriser le lien
parents/enfants

en confiance et
trouvent un appui

dans leur quotidien.

Favoriser la création de lien :

. entre les familles d’enfants,

entre les différents milieux

sociaux culturelles et
valoriser la mixité

Eviter
isolement, accompagner
les doutes et

Des relations se
nouent entre les
familles, favorisant
'entraide et la
convivialité.

Les temps collectifs
permettent
'expression des

: . Fréquentation en hausse malgre une :
: i Les parents gagnent
: Reconnaitre et valoriser les '

baisse des natalités (principalement
de Domloup et Chateaugiron) :

Petite frequentation a Noyal en
apres-midi

Seconde animatrice pour les + 3ans,
le mercredi matin : accueil des '

. fratries (aucun avec uniquement des :

enfants de plus de 3 ans). Capacitée
limitée a 7, en raison de la taille de
'espace.

(tests d'accueil +3ans le jeudi apres-

: i questionnements et
. questionnements, permettr :
: e les échanges entre pairs

contribuent a un
climat rassurant

midi non concluants.)

Tests des accueils libres pendant les

vacances scolaires concluants



OUVERT AUX
PLUS GRAND.ES




PRESENTATION

Accueil libre :

e durant les vacances scolaires a
|"Espace de Vie Entraide Familles
(avec les familles)

e tous les mardis et vendredis a
L’Aventure (conventionnement Mairie)

PUBLIC VISE

Familles via les assistantes maternelles
(enfants 0-3ans)

BUT

Offrir aux assistantes maternelles des
temps de rencontre et d’échange.
Favoriser la socialisation des enfants de O
a 3 ans dans un cadre adapté.

CRITERE D’EVALUATION

Nombre d’assistantes maternelles
adhérentes

Retours qualitatifs des  assistantes
maternelles et des familles

-G

FOCUS ASSISTANTE MATERENELLE

Inscription a la séance(plus de

PSS BHSDIERNEE  deqan o figé). De nouveaux accueils

Favoriser le lien social i Temps de rencontre, :
: pour les assistantes

Interconnaissance i échanges entre :
: : maternelles, enfants

: libre a 'Espace pendant les
. Communiquer avec les i professionnelles et temps : lic | i vacances scolaire, mixite des
. familles du territoire i collectifs pour les enfants | >9¢d!S€s AVECICUS + 5 plics (créneau partagé avec les

IEIIES)



LES RENCONTRES

Les actions ont été perturbées cette année par l'absence de référence.
Neanmoins, un cycle déchanges et les clubs parents ont pu étre maintenus, sous

diffusée en début d’année.

co-contruit avec la MJC Caravane
(Servon sur Vilaine)

des formes différentes de celles initialement annoncées dans la plaquette
plaquette 2025 /-\

Favoriser les échanges de
pratiques, renforcer le lien social
et lutter contre l'isolement.
Soutenir les parents et
encourager le pouvoir d'agir.

Les parents se rencontrent et
échangent. Lors des ateliers

i menés avec un.e professionel.le, :

ils repartent avec des pistes de
réflexion et une meilleure
compréhension du
développement de I'enfant.

Offrir un espace d’expression libre
autour des questions éducatives.
Apporter un regard extérieur pour

i prendre du recul et ouvrir de nouvelles :

pistes. Valoriser les compétences
parentales et favoriser I'entraide.

Les clubs parents ont été repensés
sous forme de temps d'échange libre,
sans thématique imposeée. Un besoin

d'accompagnement spécifique a
émergé autour de la question « mon
enfant est différent ». Les modalités

des cycles d'échanges sont a
retravailler (mobilisation sur trois
jeudis consécutifs en soirée a
interroger).

CYCLE D'ECHANGES GROUPE OUVERT
Démarche participative (modalités et contenus

bl Po. FARTIR D'AVRIL co=conStruits) aprés constitution d'un groupe

COMMUNICATION NON VIOLENTE
LES FRATRIES : RESOUDRE LES CONFLITS
AVEC LES ENFANTS Trois ateliers pour comprendre les dynamiques de ‘*' ETRE GRANDS-PARENTS

Un atelier pour apprendre 3 communiquer avec fratrie, prévenir les rivalités et accompagner les Un atelier ouvert animé par des bénévoles pour
bienveillance, écouter avec empathie et favoriser conflits avee des outils bienveillants. échanger sur le role des grands-parents, partager des
une relation apaisée avec les enfants. expériences et explorer des pistes pour accompagner

. AVRIL MOTRII:ITE LIBRE les petits-enfants avec bienveillance

Un atelier pour comprendre et accompagner la . A PARTIR DE SEPTEMBRE PARENTS 30'.0
muEri:Ité "bfe' oy 'respeclant le rythme naturel LA PHROLE AUX PEHES Un atelier ouvert en co-construction r soutenir les
et I'autonomie de I'enfant. Trois ateliers pour donner la parole aux péres, parents solo, échanger des muc‘:’" Stk et

échanger sur leur réle, leurs expériences et :
MAT LE SOMMEIL renforcer leur place dans I'éducation des enfants. ep:r;:g;'::rsé::]m:?ces thms wn espeit e solldartd

Un atelier pour comprendre le sommeil naturel

e b
L ’ LES RACON TINES Un atelier de langage signé adapté aux bébés, avec
possibilité de faire intervenir un formateur dédié si le

.IUIN PEDAGOGIE ALTERNATIVE groupe est constitué.

Un atelier pour explorer des approches
RETOUR A LA VIE PROFESSIONNELLE

alternatives différenciées pour préparer I'entrée Comptines, lectures et .iEL!l de flﬂgrs pour les 0=3 ans, en
dans la lecture et I'écriture, en respectant le partenariat avec la médiathéque de Domloup. 14 ha i o0& GIVERE [pOUF Acompagesr e retoin & B
rythme et les besoins de chague enfani. médiathique L'envolée, sauf les mercredi a I'Espace de Vie W [professionnalls aprds INa amit pour. Foccuper

Entraide Familles ) des enfants, en partageant des expériences et des
SEPTEMBRE PERINATALITE (TEMOIGNAGES) conseils pratiques.
Un atelier entre parents pour échanger et Mercredi 26/03 = Jeudi 20/04 Vendredi 16/06 = Lundi 22/03

s'informer sur la périnatalité dans un espace Mercrad 1110 = Jeudi 13/11 Vendredi 1212 et Samedi 13/12
bienveillant et soutenant.
I ocT0sRE ALIMENTATION —
Un atelier pour comprendre et accompagner
I'alimentation du tout-petit, en explorant la

dlversificarion| menés: par [Fanfant er. dares NOUVEAUTE ! Nous accugillens aussi les plus grand.es !
approches adaptées. LE MERCREDI MATIN ET JEUDI APRES L'ECOLE A L'ESPACE DE VIE

CLUB PARENTS

.NOvEMBRE PREMIERS SECOURS FOCUS 0-3 ANS : MARDI APRES=MIDI A NOYAL-SUR-VILAINE A LA MARELLE
Un atelier pour apprendre les gestes de premiers ET LE MERCREDI MATIN, JEUDI APRES=MIDI ET VENDREDI MATIN A L'ESFACE DE VIE

secours essentiels et savoir réagir en cas

d'urgence avec un enfant, *Ouvert & tous.tes, sans inscription et en accés libre | Gratuit, une adhésion annuelle symbelique & I'association

est demandée aux familles qui fréquentent réguliérement les lisux.

Mous communiquens les dates et les infermations pratiques un meis a lavance.



LES RACONTINES

Marion Dain propose aux enfants, de O a 3 ans, des lectures, chants, comptines a
doigts sur difféerents themes. Elle utilise, €également, des objets sonores (tambour des
mers, grelots...), des panneaux textiles et des tapis a histoires. Elle a une formation en
langue des sighes et ['utilise pendant ses lectures. Elle met a disposition une
sélection d'alboums de formats différents, adaptés a la tranche d'age du public. Elle
est intervenu une fois par mois a la médiatheque L'envolée a Domloup, sauf les
mercredi a I'Espace de Vie Entraide Familles (hors vacances scolaires).

L'association finance 5 séances dans l'année et la médiatheque les 5 autres.
Le but de cette activité est d'éveiller tous les sens, des le plus jeune age. Les places

sont limitées a 12 enfants (6 inscriptions pour Entraide Familles Domloup CSF et 6

pour la médiatheque de Domloup).

LES RACONTINES

en partenaniat avec la Médiathéque L'envolée = Domloup

AVEC MARION DAIN







Nous défendons lidée que chacun possede
des savoirs a partager et peut, en retour,
s'enrichir de ceux des autres.

C'est dans cet esprit que, tout au long de
'année, des ateliers naissent, évoluent ou
s'arrétent, au rythme des envies et des centres
d'intérét des habitants.

L'association met a disposition un espace
accueillant et un cadre sécurisé, accompagné
par un professionnel qui facilite la mise en
relation entre les personnes souhaitant
proposer un atelier et celles intéressées pour y
participer. Elle accompagne le porteur d'idée
pour clarifier sa proposition, les attentes et les
objectifs des rencontres, puis réfléchir
ensemble aux contenus et a la fréequence des
ateliers.

Ces échanges peuvent se dérouler en groupe
et donnent lieu a des rendez-vous réguliers,
construits collectivement et ouverts a tous.

FAIRE ENSEMBLE : LES RENDEZ=-VOUS




LIEV POUR
P\ "FAIRE ENSEMBLE"

COUTURE - 9*

LES RENDEZ-VOUS

SCRAPBOOKING -7 *

PRESENTATION

Activité réguliere le lundi aprés-midi et mardi soir, valorisation de compétences de
chacune, réalisation de pieces (t-shirt, sac etc...) .

PUBLIC VISE

Tous les curieux intéressés par cette discipline

TARIF

28€ d'adhésion familiale

INTERVENANT

échanges de savoirs, entierement bénévole

O,bj?c“fs ij?c“fs Impacts Retours observations
généraux opérationnels
. Susciter
Echanger et B L
I'implication De nombreuses
partager ses . :
: des participantes Toujours une bonne
savoirs en - :
participants (uniguement des entente du groupe.
couture
femmes).
. Accessibilité et Groupe qui se soutient
Développer de s : , :
reproductibilité Toujours une et s'entraide
nouvelles f g
. des créations large
compétences en = :
implication, pas Plusieurs nouvelle
couture : : :
Favoriser les de baisse du personne sur le lundi
, : échanges nombre de apres midi
Créer du lien .
: nouveaux et participantes.
social .
positifs

PRESENTATION

Réaliser des mises en scene créative pour mettre en lumiere ses photographie

PUBLIC VISE

Tous les curieux intéressés par cette discipline

TARIF
28€ d'adhésion familiale et 22€ pour le matériel
INTERVENANT
Bénévoles
Objectifs Objectifs .
S o€ Impacts Retours/observations
généraux opérationnels
Se retrouver | Prendre untemps Tres bons retours. Les
autour d'un pour soi en Renforcement | nouvelles personnes se sont
intérét partageant ses des liens entre | bien intégrées et expriment
commun passions les du plaisir a pratiquer. Les
, Partgge de participant.es, participant-es apprecient la
Développer compeétences, montée en fréquence accrue des
de échanges de , rencontres : de janvier a juin,
: compétences et : :
nouvelles Savoirs ) o 1 mardi sur 2 ; de septembre
compétences regularité de | 5 décembre, tous les mardis
Faire ensemble, se 'engagement | (une semaine sur deux dans
Créer du lien retrouver dans l'activité la cuisine, en partage avec
social régulierement I'atelier couture).




G-, LES RENDEZ~-VOUS

A N G L A I S L U D I Q U E Obiectifs Obiectifs i
— ) S oOIE Impacts Retours observations
généraux opérationnels
12 participant.e (comme en 2024 -2025)
(26 participante.es escomptées)
Communication a sortie des écoles
et au marchés de noél avec participant.es
+ réalisation d’'un cours découverte en septembre
(rencontre parents/adulte-intervenant)
+ formulaire appel aux interessée.es avant la rentrée : 21 réponses Se déroule désormais a 'Espace de Vie.
) ) Les participants | En reflexion de reconduction en 2026, car ca
PRESENTATION Acquérir des Parler elt _echﬁngelr gagnent en ne couvre pas I'ensemble des frais.
3 groupes : CP-CE1/CE2-CM/Adulte savoirs, développer enanglais atoral, | ~icance 3loral : Les inscriptions effectives reste limitees.
’ pratiquer en dével i Majorité de CP et peu de CM.
z des s'amusant eoppmen Chez les adultes, la pratique se maintient
PUBLIC VISE compétences dé ' d’'un intérét pour . S . "
évelopper la
_ _ , _ DECOUVTIr Une . pperla la langue et |a mais pas au niveau débutant, ce qui a conduit
Toutes personnes souhaitant pratiquer I'anglais confiance en soij et it 3 l'arrét d'un personne
, : culture S ‘
TARIF autre culture 'autonomie anglophone Un besoin d'accompagnement pour le
28€ d'adhésion familiale et 45€/trimestre trajet depuis L'Aventure a été identifié pour
le 1er groupe.
INTERVENANT
Professeur en CDI

16



Vs |reurow
Y \\ “FAIRE ENSEMBLE"

REPAIR CAFE

PRESENTATION

Un Repair par mois, « anime, répare, recycle ».

PUBLIC VISE

Tout le monde

TARIF

28€ d'adhésion familiale (apres 3 participations)

INTERVENANT.ES

Entierement bénévole

Objectifs
généraux

Objectifs
opérationnels

Impacts

Retours observations

Lutter contre
'obsolescence
programmée
Donner une
seconde vie aux
objets cassés ou
abimeés
Créer du lien sur
la
commune

Faire perdurer les
objets du
quotidien en
évitant le
gaspillage des
matériaux
Réparer, recycler
les objets

Permet a des familles de
continuer a utiliser leur
objet sans voir a racheter
: familles modestes
notamment
Evite la surproduction
Sensibilise a la réduction
des déchets
Favorise une
consommation réfléchie
et raisonnée

Frequentation en
hausses. Entre 8 et 10
réparateur.rice et 5
réparations en moyenne.

LES RENDEZ-VOUS

REPAIR CAFE

SAMEDI 10/01
de 9h30 a3 12h

aux Ty DJeun’s
2 Place de la Mairie- DOMLOUP

17



LIEV POUR
P\ "FAIRE ENSEMBLE"

LES RENDEZ-VOUS

EN COURS D'EXPERIMENTATION :)

BICHONNE TON VELO

DOMLOUP JOUE

PRESENTATION

Soirées jeux mensuelles, en partenariat avec la Médiatheque L’'envolée, 1fois/trimestre a
la médiatheque

PUBLIC VISE

PRESENTATION
Rencontre ponctuelle (1/mois) 3h (1h30 : apport théorique /1h30 : mise en pratique)

PUBLIC VISE

Tous les interessé.es (plutot jeunes et adultes) Curieux.ses
TARIF TARIF
28€ d'adhésion familiale (aprés 3 participations) 28€ d'adhésion familiale (apres 3 participations)
INTERVENANT INTERVENANT
Bénévole Beénévole
Objectifs Objectifs . . -
. . Impacts Retours observations .
généraux opérationnels P O,bj?cufs g)bjgctlfs Impacts Retours/observations
généraux opérationnels
, - Proposer des Renforcement Favori i i
Créer du lien soirées jeux des échanges o - revorser Les participant-es | 2 sessions maintenues
social et favoriser | hebdomadaires a l'initiative d'une linterconnaissanc | (septembre et décembre)
entre : L développent des
les rencontres et des - habitantes. Participation €, accompagner . avec chute de la
. .. . . participants, h isibilité Creer du les participant.es relations, se o . .
intergenerationne animations convivialité et en hausse, visibilite ! P pant. participation. Travail
lles ponctuellesala [\ icir partage accentuer grace au Entlreari]de pour gagner en sentent amorcé pour la suite, en
2diathe ' autonomie et en : :
de partenaire plus autonomes construction avec le
Repair Café.




B

—

Objectifs
généraux

Partager des
Savoirs

Développer des
compeétences
Créer du lien

social

LIEU POUR
\\ "FAIRE ENSEMBLE"

LOISIRS CREATIFS - 3*

PHOTO NUMERIQUE - 7*

PRESENTATION

Rendez-vous photo numérique basé sur I’échange de savoirs et la

pratique collective.

PUBLIC VISE

Toute personne intéressée par la photographie numeérique.

Objectifs
opérationnels

Favoriser
I'implication
Rendre la pratique
accessible
Encourager les
échanges

TARIF
28€ d'adhésion

INTERVENANT

échanges de savoirs, entierement bénévole

Petit effet de groupe
- essaimage de
collectif autonome

Retours observations

Bonne entente et
esprit de groupe
Effectif jugé insuffisant,
fragilisant la dynamique

© Yannig:R Photography

LES RENDEZ-VOUS




LES AMENAGEMENTS

POURACCUEILLIRTOUS LES PUBLICS
et faciliter le FAIRE ENSEMBLE

i i B
N fimed]
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[T ETCITOYENS

:@f PROJETS COLLECTIFS

PROJETS COLLECTIFS ET CITOYENS

ACCUEIL ET ACCOMPAGNEMENT DES BENEVOLES

PRESENTATION

Accueil et accompagnement des bénévoles dans |’association

PUBLIC VISE

Les bénévoles engagés et tous les curieux intéresseés

BUT

Encourager l'investissement citoyen

Objectifs
généraux

Objectifs
opérationnels

Impacts

Retours observations

Susciter l'intérét
pour
I'association

Développer les
activités
associatives

Valorisation du
bénévolat

Accueillir et informer
toutes personnes
curieuses ou désirant
faire du bénévolat

Accompagner et
soutenir les
bénévoles dans la
réalisation d'un
événement ou la
mise en place d'un
atelier

Reconnaitre et
valoriser l'implication
des bénévoles

Renforce la dynamique
associative et I'impact des
actions bénévoles sur la
commune (événements
marquants et recurrents...)

Meilleure visibilité des actions de
I'association

Conscience renforcée du role de
bénévole et de leur importance
sociale

Une bonne interconnaissance et
connaissance
professionnels/bénévoles

Des bénévoles toujours
présents

Des nouvelles personnes
entrantes

Un CA a renforcer

COMMUNICATION

Temps de travail avec 1 bénévole (mars a
mai - 1 séance/semaine)

Newsletter pour les habitant.es et partenaires
du territoire (1fois tous les 2mois)

Mailing list - infos mensuelles

aux adhérent.es et bénévoles

Page Facebook et site internet actualisé

appel a bénévole réguliers

carnet de contact de + de 60 bénévoles
mutualisation d’une communication défini en
commission “évenements” (4rencontres)
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| Dnmunche\2 Novembre B
9h =12h30 ""‘

Complexe Albert Camus
Domloup

Réservé aux particuliers
Réglement en espéces

BOURSE AUX JOUETS

PRESENTATION

Vente de jouets d’occasion

PUBLIC VISE

Tout le monde

TARIF

LES EVENEMENTS : REEMPLOI

Pas d’adhésion demandée, liste de dépbts payantes pour les vendeurs,

entrée libre pour les acheteur, boite a dons sur place

INTERVENANT.ES

Entierement bénévole

Objectifs généraux

Objectifs
opérationnels

Impacts

Retours observations

Contribuer a
diminuer le
gaspillage
Renouveler les
jeux des enfants
de maniére facile
et peu codteuse
Elément central de
tous les événements
. créer du lien

Permettre a des familles
de s’équiper a moindre
colts
Vente des matériels de
secondes mains
S'équiper a petits
prix Echanger, se
rencontrer, apprendre a
se connaitre ou
simplement
prendre plaisir a se
retrouver

Des bénévoles
réellement impliqués
dans la création et la
mise en ceuvre dans

" événement

Des habitants qui
s'engagent a donner
du temps pour aider

les initiateurs de
'événement

20¢ bourse aux Jouets, environ 15
bénévoles mobilisés.

99 listes déposeées par 62 personnes,
1499 jouets/lots enregistres (5¢ plus
grosse année depuis 2007).

685 jouets/lots vendus (46 %), total
3022 €, bénéfice net 407,48 €.
Pistes 2026 : saisie directe sur
ordinateur a chaque table de dépét.
Public fidele, ambiance conviviale et

engagement des bénévoles soulignes.

22



- PROJETS COLLECTIFS

[ ET CITOYENS

BOURSE AUX VELOS

PRESENTATION

Vente de vélos de secondes mains

PUBLIC VISE

Tous le monde

TARIF

Pas d’adhésion demandée, entrée libre, boite a dons sur place

INTERVENANT.ES

Entierement bénévole

Objectifs
généraux

Objectifs
opérationnels

Impacts

Retours observations

Rendre
accessible les
deux roues

Donner une
seconde vie a
des vélos non

utilisés

Valoriser les
déplacements «
propres »

Permettre a des
familles de
s'équiper a

moindre codts

Recycler les
objets
Sensibiliser a la
seconde main

Se rencontrer,
passer un
moment convivial

Des bénévoles

réellement impliqués
dans la création et la
mise en ceuvre de

I'événement

Des habitants qui
s'engagent a donner
du temps pour aider

les initiateurs de

I'événement

Ambiance conviviale,
forte mobilisation
bénévole. - 12
+26 % de dépots ; 54
vélos, 26 vendus (48 %).
Réparations utiles, remise
en circulation de vélos.

Public fidele (80 %
Domloup), pic 14h-15h.
A améliorer : plus de
vélos enfants/10-14 ans,
parcours, horaires.

!E\"-e

J‘M

LES EVENEMENTS : REEMPLOI

BILAN COMPLET ICI

réalisé par le bénévole référen

R BOURSE AUX VELOS

DIMANCHE

4EME EDITION

NOUS
anti-gaspi

M A R S PARTIEIPATION_

LIBRE

S

VENTE RESERVEE AUX PARTICULIERS

SEULS LES VELOS EN PARFAIT ETAT DE [ale)Vifeltsy
FONCTIONNEMENT SONT ACCEPTES s tesal

or msé
Egrlce de vie Entraide Familles
woww.entraidetomilles.fr

|
-

h
|

——

I'asgociatien

| @
‘ 'Il

Domloup

Ga roule pour la bourse aux vélos

Aprés la course, |'équipe de bénévoles, fiére 06 son succes, prend la pose,

Pom OusT Frasce

Dimanche, la quatrieme édition de la
bourse aux vélos, organisée par
'espace de vie Entraide familles, a
rassemblé passionnés et curieux
SOUS une météo capricieuse. Cette
année, le dépdt des vélos ne com-
mengait qu'a 10 h, Plus de cinquan-
te vélos avaient &té déposés, et la
moitié a trouvé preneur.

- = Les bénévoles, fidéles au poste,
ont assuré une organisation sans

taille =, affirme Julien Fessart, organi-
sateur coordinateur. Cette année,
une nouvelle recrue a rejoint I'équipe,
poriant le nombre de bénévoles &
une dizaine.

Des clients sont venus de loin, cer-

\3
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https://entraidefamilles.fr/wp-content/uploads/2026/01/Bilan-4eme-edition-2025-Bourse-aux-velos.pdf
https://entraidefamilles.fr/wp-content/uploads/2026/01/Bilan-4eme-edition-2025-Bourse-aux-velos.pdf
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# Salle des sports
Gty Complexe Albert Camus

BRADERIE ' | ' s g

PUERICULTURE
DIMANCHE 9H-15H , e A TN | ] /i
30 .1 .;RG 2025 i d 1, [ / _ .

o
w

Jeux Jouets Livres - VEtements grossesse

& eures lemplacement die Tm
2 emplacemcis Fx B pETOang
& Riglemen par chigue ou CF
e AT Pas de réservations pour autrai
Pitce diidentité valade 3 prisenter
Damsier & dhdckarger via oo QR code
ol sair e site de 'association

[ Wy oy S =
£ i e
r? Vitements 0-16 ans - Matdriel pudriculre |/ 3

bt

S &40 Resenation le 25/01/25 de 10h-12h dane les bcau de ['association 9@

10éme Edition b : :

PRESENTATION

LES EVENEMENTS : REEMPLOI

Vente de matériel de puériculture, vétements, jouets et livres pour enfants, organisée entre

particuliers.

PUBLIC VISE

Les familles, non professionnel

TARIF

Pas d’adhésion demandée, entrée libre, stand restauration et boite a dons sur place

INTERVENANT.ES

Entierement bénévole

Objectifs généraux

Objectifs
opérationnels

Impacts

Retours observations

Favoriser la rencontre
et le lien social entre
les habitants par
'animation de l'espace
public.
Permettre aux familles
de s'équiper a moindre
colt.Valoriser le
réemploi et sensibiliser
au réemploi.

Permettre aux
familles de
vendre, acheter
et donner du
matériel.
Mobiliser
bénévoles et
partenaires
pour
I'organisation et
I'animation.

Matériel réutilisé
et remis en
circulation.

Lien social et
échanges entre
habitants et
partenaires.
Communiquer
sur l'association

10¢ édition - 63 exposants.
Participation active et fidele
des familles.
Installation rapide.

Stand restauration apprecié.

Présence d'activités
partenaires (maquillage,
portraitiste).

+Espace don Restos du Ceeur :

remorque compléte de
vétements et jouets.
Piste a venir : assurer la
transmission et reprise
éventuelle de I'événement.
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SAINT PATRICK

PRESENTATION

Concert sur une soirée

PUBLIC VISE

Tout le monde

TARIF

Pas d’adhésion demandée, emplacement payant pour les exposants, entrée libre, stand restauration

et boite a dons sur place

INTERVENANT.ES

Entierement bénévole

LES EVENEMENTS : ANIMATION POUR TOUS.TES

NON-RECONDUITS EN 2025

Objectifs Objectifs :
L . Impacts Retours observations
généraux opérationnels
Animation du Plus qu'1 seul réeférent qui
territoire par les porte lintegralité de
Autonomisation des habitants I'organisation, tres
bénévoles chronophage, le bénévole est
Favoriser la Mobilisation de fatigué et souhaite passe la

rencontre et le
lien social entre
les habitants par
I'animation de
I'espace public.

Concrétisation d'un
projet bénévoles

Rendre visible

I'association et ses

actions

partenaires

Mobilisation de
nouveaux
bénévoles

Temps de
convivialité et de
rencontre

main mais aucune personne ne
souhaite reprendre le projet
pour l'instant. Veiller a penser
collectif et repartir les taches.
Pas de reconduction en 2026.

sonder la demande et le

besoin. (vigilance : méme date

qu'un match de rugby télévisé -

baisse de la frequentation)

e " FAITES DE LA MUSIQUE *

raison : bénévole référent non-disponible et
aucun relai. L'association tenait quand
Mméme a proposer un format a minima : un
“‘apéro” en partenariat avec I'Ecole Paul Le
Flem en extérieur, néamoins en raison de
I'alerte canicule, 'ensemble de I'évenement
a eté annulé.

Nous avons fait un appel a partenaires et a
bénévoles pour remonter un collectif dedié
a l'organisation de cet évenements devenu
incontournable a Domloup et co-créer
I'édition 2026.
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PRESENTATION

Moment convivial de fin d’année

PUBLIC VISE

Tout le monde

TARIF

Pas d’adhésion demandée, emplacement payant pour les exposants, entrée libre, stand restauration

et boite a dons sur place

INTERVENANT.ES

Entierement bénévole

LES EVENEMENTS : ANIMATION POUR TOUS.TES

MARCHE DE NOEL

Objectifs

Objectifs généraux R
opérationnels

Impacts

Retours observations

Célébrer,
Se rassembler,
Créer du lien sur la

Favoriser la commune et

rencontre et le lien alentour,
social entre les
habitants par Montée en

'animation de
I'espace public.

compétence des
organisateurs

Lien avec des
structures locales

Des bénévoles réellement
impliqués dans la création et
la mise en ceuvre de
'événement
Des habitants qui
s'engagent a donner du
temps pour aider les
initiateurs de I'événement
Une collaboration active
avec les autres structures de
la commune (mairie,
artisans, créateurs...)

Complet - retours positif des
exposant.es (méme quelques refus

car plus de place)

Participation de associations de

parents d'éleves

De nouveau bénévoles

(vigilance a la répartition des taches)




CONCLUSION

En 2025, I'Espace de Vie Entraide Familles a poursuivi ses missions et renouvelé son projet social pour 2026-2029, actualisant ses priorités

et son organisation pour mieux répondre aux besoins des habitants et renforcer leur réle dans la vie locale. v

Dans un contexte national ou les inégalités se creusent et ou le lien social s'affaiblit, I'association agit comme un levier de cohésion territoriale,
en favorisant la rencontre, le partage de savoirs et la participation active des habitants. Les projets, co-construits avec les habitants et

soutenus par les partenaires locaux, permettent a chacun de jouer un rdle concret et durable sur son territoire.

Malgré les contraintes structurelles, I'association a su maintenir ses actions, développer de nouvelles initiatives et ajuster ses pratiques grace a

'implication des bénévoles et des habitants, véritables moteurs des projets.

L'année 2026 sera consacrée a renforcer ces dynamiques : consolider les partenariats, diversifier les formats d'action, aménager des

espaces adaptés et soutenir 'engagement citoyen pour permettre a tous.te de proposer, organiser, participer et décider.


https://entraidefamilles.fr/wp-content/uploads/2026/01/Renouvellement-EVS-Projet-social-2026-2029-avec-previsionnels.pdf

Annexe financiere

Compte Résultat (Espace de Vie Sociale) au 31 décembre 2025

Bilan (Espace Vie Sociale) au 31 décembre 2025

:CHARGES

G0-Achats L
FU'-'"” E““'E“E“ pefit équipement :

Fnum Admin.

CTTBL
127,27

:PRODUITS

T-I] Pmdu[l:s. d’acﬁwtes

459946

‘Participation des Familles 1

Adhesmns

ACTIF

| PASSIF

Actn‘ Immobl[tse

224359

Capital

e L0343

;Matenel de Eureau & Infnm'lathue

221480,

Repnrt a Nuuveau

3486197

| Mobilier

326,09 |

Résultat de 'exercice l;l

3121,46]

g T A
: Manifestations
{61- Services extérieurs

.1 35632 T4 Euhvenl.tlnns ...................................................:[........
2951 31: CAF (EVS) :

"FONJEP Actif Circuant

91,95

11 9"1-5,29 Pérsﬁmnel, Rémunérations Dues

:Maintenance
: Primes d'assurances
(62- Autres services exterieurs

0,00 Conseil General 0,00 _E;Eu&
91 95! CAF (Parentalits/REAPP)+projet £

: 14 345,39- Charges de personnel 320032
ICCPC [F'Eﬁt& Enfan::&j

B 366,10

13 604,00
: Personnel extéreur 1282 50 Mairie Subv & recevair(CAF,30 %*27650) 8294.93! Charges a payer

3e9440]
T'DTAL PASSIF

12 000,00
1000,00: FMOWA

i Prestation C5F UD35 2 000,00
1500,00° UDAF

[Honoraires Service PaiefCompa | | .

| Pdts a recevoir

TOTAL ACTIF

41937,42] | 4193742

12? 43 e ms EmEm e s AmamE el s A e Amam .
1UEEI] TE Autres I'-‘rm:lmts

Cummum{:a’uun
D&p]ﬁcements dupersnnnel
H&nephﬂns 51EEE Dnrts
Frais PostedTelécoms e T
Ser'.' Banna:re& &asslmlles 142I14 Tﬁ Fr::rdurts. Flnanclem 312,24 I |
Cuhsahnns dwerses ﬂl

1

150000

détail « charges a payer » :

IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII {H] Ir:terets Lr'.rret CSF presta comta

||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||

"""""""""""""""""""""" mm Total 0,00

| Formation continue SRS S PN ﬂ'ﬂ
64 Charges de p-&munne] e} bARITATI
HEH'ILI!I'IEF-E.hDI'I du Pemnnﬂ S R 43 'ZIE‘\SIE'H
Indemnites rupture conventionnelle  f 1 0,00
|I'I:dEr'I'InItE!5 tEIEtra"'IE” U (S S ———— 41 Iﬂ:I
i Mévl:lecine Travail 446 41]
: Autres ch. Sociales 0,00
:65- Autres ch. de gestion courante 0,00 i
: Ch.diverses gestion courante 0,00:

i 69- Charges exceptionnelles 0,44

0,00

{Résultat de I'exercice (Excedent)

JOTALCHARGES |

312146 I
7064013 ¢

TOTAL PRODUITS " 70640,13

2 600 00
260 003
3040,00¢
435 003
153,00
590,003

i Fonct frais ménage, ent (espace-jeux)
i Fonct consommables (CCPC)

i Location locaux (Esp-jeuxd/bureau)

i Pub, Comm.,Photocop(Mairie)

i Comm téléph valorizées

i Mat Info+téléphone(Mairie)

2 600,00 Fonct frais menage, ent (espace-jeux)
260,00: Fonct consommables (CCPC)
3040,00: Location locaux (Esp-jeuxdbureau)
435 00 Pub, Comm., PhotocopiMairie)
153 00 Comm téléph valorsées
590,00 Mat Info+téléphoneiMairie)

:Valonsation benevolat 4 1 16680,00! Entraide-Familes (benévolatvalorise)  f 1 16680,00;



Annexe financiere

Compte Résultat Enfance&Parentalite

Compte Résultat Animations&Evenements

CHARGES

PRODUITS

60- Achats

70- Produits d'activités

CHARGES

PRODUITS

§0- Achats

70- Produits d'activités

{Fourn_entretien, pefit équipement

081,67

Participation des Familles

{Fourn.,entretien, pefit équipement

308434

Participation des Familles

{ Fourn. Admin.

Fourn. Activites

Adhésions

74- Subventions

Manifestations

CAF (EV5S)

8295,00°

{Fourn. Admin.

Fourn. Activités

Adhésions

74 Su bven‘rjun_ﬁ »

Manifestations

CAF (EVS)

61- Services extérieurs

FONJEP

231,60

{ Maintenanee

Primes d'assurances

Conseil Genera]mm

CAF (Parentalite/REAPP +projet

G2- Autres services exterieurs

CCPC (Petite Enfance)

13 104,00

161- Services extérieurs
iMaintenance

FONJEP

Primes d'assurances

Cunseil' Generaim

CAF (Parentalite/REAPP)+projet

G2- Autres services exterieurs

CCPC (Petite Enfance)

| Personnel exterieur

Mairie

3 600,00

' Prestation CSF UD35

Honoraires Service Paie/Compa

FHOWA

Communication

{ Personnel extérieur
| Prestation CSF UD35

Mairie

Honoraires Service PaiefCompa

FMDVA

Communication

Déplacements du personnel

Frais Poste&Telécoms

1Sen Ban::aii‘es & msirﬁﬁéé

| Déplacements du personnel
[ Missions&Réceptions

iServ. Bancaii‘es & msirﬁﬁéé

Frais Poste&Telécoms

3- Impots, taxes et versements assimil

(SACEM

63- Impots, taxes et versements assimil

(SACEM

Remunération du Personnel

TN < I

NS rhvsihepoeritr Tt i

32113,14

{Indemnités rupture conventionnelle

0,00

| Indemnités rupture conventionnelle

Remuneration du Personnel

12,48

I'u!égj_f_t_c:ine Travail

| Autres ch. Scciales

| Autres ch. Sociales

Medecing Travail

B5- Autres ch. de gestion courante

JOTAL CHARGES

4456190,

TOTAL PRODUITS

45322,53;

TOTAL CHARGES

17378,30;

TOTAL PRODUITS

18088,23.
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Compte Résultat Ateliers

CHARGES

PRODUITS

60- Achats

70- Produits d'activites

| Fourn..entretien, pefit éguipement

Participation des Familles

1429000

{ Fourn. Admin.

Fourn. Activites

Adhesions

74- Subventions

Manifestations

CAF (EVS)

161- Services extérieurs

FONJEP

{ Maintenance

Primes d'assurances

Conseil Genera]mm

CAF (Parentalité/REAPP)+projet

G2- Autres services exterieurs

CCPC (Petite Enfance)

Compte Resultat RERS

CHARGES

PRODUITS

60- Achats

70- Produits d'activités

| Fourn..entretien, petit equipement

Participation des Familles

| Fourn. Admin.

Fourn. Activites

Adheésions

74- Subventions

Manifestations

CAF (EVS)

161- Services extérieurs
iMaintenance

 Personnel extérieur

Mairie

Prestation CSFUD35 "

Honoraires Service Paie/Compa

FMNDVA

Commmunication

FONJEP

Primes d'assurances

Cnnseil' Gener“almm

CAF (Parentalité/REAPP)+projet

E'E-'Autres SErvices eﬂéFiéurs

CCPC (Petite Enfance)

i Personnel exterieur
| Prestation CSF UD35

 Deplacements du personnel

| Missions&R&ceptions

Frais Poste&Télecoms

| Sery. Eancaii‘es & assumles.

Mairie

Honoraires Service PaiefCompa

FHOWA

Communication

| Déplacements du personnel
{Miz=ions&Réce

{Serv. Bancaires & assimilés

;_gg;igat'lnns diverses

63- Impots, taxes et versements assimif

{SACEM

ions

Frais Pu&t&&'[_f'ﬂémms

Cotisations diverses

{SACEM

Remunération du Personnel

TR TI

{ Indemnités rupture conventionnelle

63- Impots, taxes et versements assimil

{Indemnités rupture conventionnelle

Mgéqgnine Travail

| Autres ch. Sociales

Hé_rr!y nératiqn_c;lu Personnel

149157

0,00

{ Indemnités t&létravail

| Autres ch. Sociales

65- Autres ch. de gestion courante

6,24

I'u!gég:!gcine Travail

0,1'.15.5"""

TOTAL CHARGES

130476,

1175410

TOTAL PRODUITS

007

1243867

.TOTAL CHARGES

6358,85;

TOTAL PRODUITS

_6739,16
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	PRÉSENTATION
	Nos missions :
	Entraide Familles est un espace vivant toujours en mouvement qui est façonné par celles et ceux qui s’y investissent. Car ici, « on y trouve ce qu’on y apporte ».
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	Les salarié.es
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	LES  RENDEZ-VOUS
	les indémodables :  COUTURE  SCRAPBOOKING ANGLAIS LUDIQUE REPAIR CAFÉ
	les expérimentations :  PHOTO NUMERIQUE SOIREES JEUX  BICHONNE TON VÉLO
	Accueil et accompagnement des bénévoles

	LES  ÉVÈNEMENTS
	Bourse aux jouets Bourse aux vélos Braderie puériculture Saint Patrick Marché de Noël

	1 -
	LES ACCUEILS FAMILES
	MARDI 14h30-17h30
	JEUDI  14h30-17h30
	MERCREDI 9h-11h45
	VENDREDI 9h-11h45


	1 -
	LES ACCUEILS FAMILES
	La Marelle - Noyal sur Vilaine


	1 -
	FOCUS : ASSISTANTE MATERENELLE
	14 familles régulières (adhérentes) +15 familles participantes ponctuelles
	environ 40 enfants  (dont 30 0-3ans)
	+ 13 assistantes maternelles  (adhérente septembre 2025) = environ 27 enfants)


	8 Club Parents
	co-contruit avec la MJC Caravane (Servon sur Vilaine)
	plaquette 2025


	LES RENCONTRES
	1 -
	LES RACONTINES
	32 participations des familles 3 séances à l’Espace de Vie complètes


	VAGABONDAGES
	ANIMATION HALLOWEEN
	Tenue d’un espace 0-3 ans avec 2 bénévoles 115 personnes pendant l’après-midi (42 adultes et 73 enfants de 1 an et demie à 12 ans
	des animations pour les familles, en partenariat avec la MJC Caravane de Servon sur Vilaine


	2 -
	FAIRE ENSEMBLE : LES RENDEZ-VOUS

	2 -
	LES RENDEZ-VOUS
	*nb de participant.es*à la rentrée de septembre 2025
	SCRAPBOOKING - 7 *
	COUTURE - 9*


	2 -
	LES RENDEZ-VOUS
	PRÉSENTATION 3 groupes : CP-CE1/CE2-CM/Adulte


	2 -
	LES RENDEZ-VOUS
	REPAIR CAFÉ


	2 -
	LES RENDEZ-VOUS
	EN COURS D'EXPÉRIMENTATION :)
	BICHONNE TON VÉLO
	DOMLOUP JOUE


	2 -
	LES RENDEZ-VOUS
	LOISIRS CRÉATIFS - 3*
	PHOTO NUMÉRIQUE - 7*


	LES AMÉNAGEMENTS
	POUR ACCUEILLIR TOUS LES PUBLICS

	3 -
	ACCUEIL ET ACCOMPAGNEMENT DES BÉNÉVOLES
	PROJETS COLLECTIFS ET CITOYENS
	COMMUNICATION


	LES ÉVÈNEMENTS : RÉEMPLOI
	BOURSE AUX JOUETS

	LES ÉVÈNEMENTS : RÉEMPLOI
	BOURSE AUX VÉLOS
	BILAN COMPLET ICI  réalisé par le bénévole référent


	LES ÉVÈNEMENTS : RÉEMPLOI
	BRADERIE PUÉRICULTURE

	LES ÉVÈNEMENTS : ANIMATION POUR TOUS.TES
	SAINT PATRICK
	NON-RECONDUITS EN 2025

	MARCHÉ DE NOËL
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	CONCLUSION
	Annexe financière
	Annexe financière
	Annexe financière
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